
 

FORMATION CONTINUE 
 

JE PRATIQUE LA MÉDECINE INTÉGRATIVE  
ET JE NE LE SAIS PAS  

Groupe cible 
Infirmier.ère.s pratiquant ou non une pratique en médecine alternative et complémentaire 

Nombre de participant.e.s  
Minimum 12 – Maximum 16 

Durée 
9h00 – 17h00 avec pauses le matin et l’après-midi de 15 mn et pause repas 60 mn  

Lieu  
Posieux : La Maison des anges, Impasse de Froideville 12 

Parking à disposition. Le pique-nique est possible et un four micro-ondes est à disposition. 
Possibilité de prendre le repas au restaurant de la Coop à Avry-sur-Matran à 5 mn en voiture 
Possibilité de dormir. Contact : Mme Rose-Marie Chervet 079 519 21 49 
Transport public depuis la gare de Fribourg : Bus tpf n° 336 Direction Bulle qui se prend à 
la gare routière (se trouve à l’opposé de la sortie principale de la gare) Quai 21 mais vérifier 
le n° sur l’écran électronique. Le trajet direct est à 10 mn environ. Arrêt Froideville – Longer 
la route sur l’accotement jusqu’au virage et prendre le chemin à droite. La maison se trouve 
sur la gauche au bout du chemin (5 mn à pied). Madame Chervet se propose d’aller chercher 
les personnes à l’arrêt de bus pour autant qu’elle soit prévenue dès votre arrivée à la gare 
de Fribourg. 

Date  
Vendredi 8 et samedi 9 novembre 2024 

Écolage  
Fr. 200.- pour les 2 jours de formation à régler au plus tard 15 jours avant le début du 
cours. Merci de payer ce montant :  
              - uniquement au moyen du QR code figurant sur le bulletin d’inscription  
              - ou avec  IBAN CH81 09000 0000 1712 3589 2 
    CCP n° 17-123589-2 
              - ajouter Fr. 5.- de taxe si paiement au guichet postal 

Inscription 
L’inscription se fait au moyen du bulletin d’inscription que vous devez remplir, signer et 
renvoyer par email à :  info@ismi-psim.ch 



Descriptif  
- Historique de la médecine intégrative 
- Terminologie en médecine intégrative 
- De ma pratique infirmière à la consultation en médecine intégrative 
- Situation opérationnelle (atelier pratique) 

Objectifs d’apprentissage 
- Intégrer quelques notions globales en médecine intégrative 
- Permettre une appartenance à un groupe professionnel 
- Avoir un langage commun 
 
Méthodologie / Didactique 
- Méthode expositive : powerpoint 
- Méthode active : Brainstorming, vignette clinique 

Matériel à apporter 
Prendre le nécessaire pour prendre des notes 

Attestation 
Une attestation de formation continue est remise au.à la participant.e qui aura suivi au 
minimum 80 % du cours.  
La formation est reconnue par ASCA et RME.  

Contact 
Email : info@ismi-psim.ch  

 
Nous nous réjouissons de vous rencontrer très bientôt et sommes à votre 
disposition pour tout renseignement complémentaire. 
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